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衛生紙 

國內的衛生紙原料來
自於原木材製成的第
一次紙漿，由於面紙
是消耗性紙類，所以
我們可以使用再生紙
漿製成或fsc認證的
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免洗筷 
台灣每年約使用五十億雙免
洗筷，由東南亞雨林提供原
料，製作過程中會使用二氧
化硫跟雙氧水來漂白，基於
健康的考量，環境保護於
2006年推動免洗餐具限制
使用政策 



飲料包裝 

飲料太多糖與添加
物，不立於健康，
而且包裝再生產和
運送時，會消耗地
球的資源，有些還
不能回收。 



車輛 

車輛需要大量的汽油，汽
油又是石油提煉出來的，
石油資源有限，可能在過
五十年，石油將用盡。另
外車輛排放的廢氣，也是
全球暖化之一。 
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